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ion dos EPI's

1. Que son os EPI's?

Calquera equipo que destinado a ser levado o

suxeitado pola persoa traballadora para que a

protexa dun ou varios riscos que poidan amea-

zar a sua seguridade ou a stia saude, asi como

calquera complemento ou accesorio destinado
para este fin.

2. Non son EPI's?

e Aroupa de traballo co-
rrente e os uniformes que
non estean especificamente
destinados a protexer a sau-
de ou a integridade fisica do
traballador.

e O material de deporte. autodefensa ou de
disuasion.

3. Clasificaci

Os EPI’s clasific
da gravidade do
texen:

e Categorial.
unica e exclu

superficiais,
peza de acci
do con auga,
tes que non e
res causadas
observaciéon do sol), condiciéns atmosféri-
cas que non sexan de natureza extrema,

e os modelos de EPI's que,
diciéns da Categoria I, non
itude de

irreversibles 4 saide da persoa traballadora.

4. Criterios para o seu uso?

Os EPI's utilizanse cando os riscos non se poidan
evitar ou limitar por medios técnicos de proteccion
colectiva ou mediante medidas, proce-

c € dementos ou métodos de organizacion
anTs do traballo.
CAT R

5. Condiciéns que deben reunir?

c € YYYY OsEPI's deben proporcionar unha pro-
CATm .y . .

teccidn eficaz fronte aos riscos. Para tal
fin deberan:

e Ser axeitados &s condiciéns existentes no lugar
de traballo: temperatura, humidade ambiental,
concentracion de osixeno, etc.

e Ter en conta as condiciéns anatémicas, fisiolégi-
cas e de saude do traballador: que non reduza a
capacidade visual, auditiva ou respiratoria.

e Considerar o peso e volume do equipo.

e Adaptarse a persoa traballadora tras os axustes
necesarios: se ten barba, utiliza gafas, ten algiun
problema facial etc.

e Se se utilizan varios equipos de proteccién simul-
taneamente, deberan ser compatibles entre si e
a eficacia que tifian por separado.

ir acompaiiados dun folleto informativo

s sdas caracteristicas, modo de emprego,
e almacenamento, correcto mantemento,
rios e pezas de recambio axeitadas e data
ucidade.

macién 4 que se refiren os paragrafos ante-
ebera ser comprensible para os traballa-
estar redactada na lingua oficial do Esta-

e Cumprir coa lexislacién no referente ao
desefio e fabricacién.

e O Marcado CE debe aparecer nos EPI's ou
no seu envase.

NOTA: non se deben adquirir EPI's que non
tefian o Marcado CE e folleto informativo.

6. Eleccion dos EPI’s

e Analizar e avaliar os riscos existentes que
non poidan evitarse ou limitarse suficiente-
mente por outros medios.

e Comparar as caracteristicas dos EPI’s exis-
tentes no mercado e escoller o que mais se
adecue.

e Definir as caracteristicas que deben reunir os
EPI's en funcién da natureza, magnitude do
risco e as condiciéns ambientais e as carcte-
risticas da persoa traballadora.

e Consultar aos traballadores/as e escoller
entre todos os EPI's que reunen as caracteris-
ticas buscadas, o que mellor se adapta as
necesidades.

1. Utilizacion e mantemento

e A utilizacién, mantemento, limpeza, almace-
namento e reparacién dos EPI's sempre se
fard seguindo as instruciéns do fabricante. O
manual de instruciéns estard a disposicién
dos traballadores.

e S6 poderan utilizarse para os usos previstos

Os EPI’s estan desti oal.
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